
VORSCHAU Februar 2026.. 
 
 
 

Lesekreis für Erwachsene mit Ingrid Scherf 
Am Montag, 09.02.2026, um 19.30 Uhr. 
Bücher werden gemeinsam ausgesucht und 
besprochen. Alle sind herzlich willkommen!  
Die Veranstaltung ist kostenlos. 
 

 
Theaterprojekt mit Sigrid Eppstein  

Am Freitag, den 13.02.2026, 16.00 – 17.30 Uhr 

„Jeux Dramatiques“ – Ausdrucksspiel aus dem 

Erleben. Eine Theatermethode für Kinder ab 5 

Jahren – ohne Begleitung eines Elternteils. Das 

Angebot ist kostenfrei.  
Anmeldung: s.eppstein@web.de 
 
 

Gemeinsam Lecker! 

Mittwoch, 18.02.2026, 11.30 – 15.00 Uhr. 

Der Verein Zuhause Leben e.V.  lädt zu einem 
Koch-Nachmittag ein. Ob jung, ob alt, alle sind 
herzlich willkommen! 
Info und Anmeldung: 
zuhause.leben.ev@gmx.de 
 
 

Basteln mit Conny  
Am Freitag, den 20.02.2026, ab 14.30 Uhr. 
Gemeinsam machen wir:  Upcycling mit CDs  <3 
Das Angebot richtet sich an Kinder in Begleitung 
eines Elternteils. Eine Anmeldung ist nicht 
erforderlich. Das Angebot ist kostenfrei 
 
 
 
 
 

Weitere Angebote folgen…  
 
 
 

 

Kontakt  

 

Stadtteil- und Familienzentrum  

Olly West  

Hasenbergstraße 70 

70176 Stuttgart 

www.olly-west.de 

c.sasso@caritas-stuttgart.de 

(Angebote, Ehrenamt)  

0176 - 18107311 

 

 

n.memoglu@caritas-stuttgart.de 

(Raumvermietungen)  

0711 - 20909962 

 

 

 

Offene Büro- und Infozeiten: 

Montag 09.00 - 16.00 Uhr 

Mittwoch 09.00 - 17.00 Uhr 

Freitag 14.00 - 16.00 Uhr  

 

 

Dienstags und donnerstags könnt ihr uns auch 

von 14.00 - 17.00 Uhr persönlich im Waffelcafe  

erreichen! 

 

 

Öffnungszeiten Spielzimmer: 

Dienstag und Donnerstag 

14.00 - 17.00 Uhr 

Freitag 14.30 - 16.30 Uhr 
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Januar 2026 

Familienkreis für früh- und krankgeborene Kinder 
Am Freitag, den 09.01.2026, um 15 Uhr, lädt der Förderkreis 
Neonatologie Olgahospital zum gemeinsamen Austausch ein. 
Das Angebot ist offen und richtet sich an Eltern mit 
frühgeborenen und erkrankten Kindern. Eine Anmeldung ist 
nicht erforderlich. 
 
Lesekreis für Erwachsene mit Ingrid Scherf 
Am Montag, 12.01.2026, um 19.30 Uhr. 
Bücher werden gemeinsam ausgesucht und besprochen. Alle 
sind herzlich willkommen!  
Die Veranstaltung ist kostenlos.  
 
Basteln mit Conny  
Freitag, den 16.01. und 30.01.2026, ab 14.30 Uhr. 
Gemeinsam malen wir an der Staffelei <3 
Das Angebot richtet sich an Kinder in Begleitung eines 
Elternteils. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Das 
Angebot ist kostenfrei 
 
Willkommensfrühstück 2026  
Am Sonntag, 18.01.2026, ab 10.00 Uhr. 
Die Landeshauptstadt Stuttgart/ Frühe Hilfen lädt 
frischgebackene Eltern zum Willkommensfrühstück im 
Olly West ein.  
Info und Anmeldung: 
 n.memoglu@caritas-stuttgart.de 
 
Gemeinsam Lecker! 
Mittwoch, 21.01.2026, 11.30 – 15.00 Uhr. 
Der Verein Zuhause Leben e.V.  lädt zu einem Koch-
Nachmittag ein. Ob jung, ob alt, alle sind herzlich 
willkommen! 
Info und Anmeldung: 
zuhause.leben.ev@gmx.de 
 
Theaterprojekt mit Sigrid Eppstein  
Am Freitag, den 23.01.2026, 16.00 – 17.30 Uhr 
„Jeux Dramatiques“ – Ausdrucksspiel aus dem Erleben. Eine 
Theatermethode für Kinder ab 5 Jahren – ohne Begleitung 
eines Elternteils. Das Angebot ist kostenfrei.  

Anmeldung: s.eppstein@web.de 

R E G E L M Ä ß I G E  A N G E B O T E  
Montag 
 
19.30 Uhr  Lesekreis mit Ingrid Scherf 
Jeden 2. Montag im Monat 
Bücher werden gemeinsam ausgesucht und besprochen. Alle sind herzlich willkommen! 
 

 

Dienstag  
 
9.30-11.30 Uhr  Türkische Frauengruppe 
Zum Lesen und Austauschen in geselliger Runde - Ohne Anmeldung  
 
14.00- 17.00 Uhr  Waffelcafe 
Mit leckeren selbstgemachten Waffeln für Groß und Klein. Spielzimmer für die Kleinen und ein Ort zum Treffen, Verweilen, Essen und Trinken  
 

 

Mittwoch  
 
11.30-15.00 Uhr  Gemeinsam Lecker! Kochnachmittag mit und von Zuhause Leben e.V.  
1 Mal im Monat, Termine werden im monatlichen Programm angekündigt. Info und Anmeldung: zuhause.leben.ev@gmx.de 
 
18.30-21.30 Uhr  Spieletreff für Erwachsene  
Für spielfreudige Erwachsene. Einfach vorbeikommen und mitmachen.  

 

Donnerstag  
 
14.00- 17.00 Uhr  Waffelcafe 
Mit leckeren selbstgemachten Waffeln für Groß und Klein. Spielzimmer für die Kleinen und ein Ort zum Treffen, Verweilen, Essen und Trinken  
 

 

Freitag 
 
Ab 14.30 Uhr offenes Angebot für Kinder  oder: 
  
14.30-16.30 Uhr Basteln mit Conny Vielseitige Themen für unsere Bastelfans. Angebot richtet sich an Kinder ab 3-5 Jahren. Anmeldung je nach Angebot 
erforderlich.  
(Nicht jeden Freitag, Termine werden angekündigt) c.sasso@caritas-stuttgart.de  
 
16.00-17.30 Uhr Theater-Projekt mit Sigrid Eppstein 
‚Jeux Dramatiques’ - Ausdrucksspiel aus dem Erleben. Info und Anmeldung: s.eppstein@web.de 
Termine werden im monatlichen Programm angekündigt.  
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